
Quando pensiamo alle pompe, alle biciclette elettriche, a quello che usiamo per la nostra attività 
lavorativa o ai nostri strumenti di uso quotidiano non ci soffermiamo quasi mai sul cuore che li fa 
funzionare: la batteria al litio. Questa tecnologia ha cambiato la nostra vita, ma come ogni strumen-
to potente, nasconde dei pericoli se non usata correttamente.
Un uso improprio può infatti portare a surriscaldamento, incendi ed esplosioni. 
È importante conoscerne i potenziali rischi e adottare comportamenti responsabili per garantirne 
un utilizzo sicuro.

I rischi associati alle batterie al litio
Le batterie al litio contengono materiali infiammabili che, in caso di danneggiamento, possono 
comportare seri rischi:
•	 Incendi ed esplosioni: il surriscaldamento può innescare reazioni chimiche pericolose.
•	 Emissione di gas tossici: in caso di incendio, si sprigionano densi fumi nocivi come l’acido fluo-

ridrico, che è letale anche in piccole quantità.
•	 Proiezione di frammenti: durante l’esplosione, parti della batteria possono essere espulse ad 

alta velocità, causando ulteriori danni.

Situazioni da evitare
La membrana protettiva interna può essere compromessa in diverse circostanze:
•	 Carica errata: utilizzare un caricabatteria non originale o lasciare il dispositivo in carica troppo 

a lungo.
•	 Temperature estreme: esposizione diretta al sole, a fonti di calore o a freddo intenso.
•	 Danni fisici: urti, cadute o perforazioni.
•	 Uso scorretto: utilizzo di batterie danneggiate, rigonfie o deformate.
•	 Difetti di fabbrica, seppur rari.

Buone pratiche per ricarica, trasporto e conservazione
•	 Ricarica: evitare di ricaricare in ambienti umidi o di lasciare il dispositivo collegato alla corrente 

una volta completata la carica. Usare solo cavi e connettori integri e certificati.
•	 Trasporto: non lasciare mai le batterie in auto, soprattutto d’estate.
•	 Conservazione: conservarle in luoghi asciutti, lontani da fonti di calore e da materiali infiammabili.

Prevenzione: la chiave per la sicurezza
La prevenzione è la migliore arma. Adottare comportamenti consapevoli riduce significativamen-
te i rischi:
1.	 Usare il caricabatteria originale fornito con il dispositivo e prodotti certificati e raccomandati 

dal produttore.
2.	 Ricaricare in ambienti sicuri ben ventilati e lontani da materiali infiammabili. Non caricare mai 

le batterie senza sorveglianza e, se possibile, usare un timer per staccare la corrente dopo un 
tempo prestabilito.

3.	 Ispezionare regolarmente le batterie: se rigonfie o danneggiate, non devono essere utilizzate. 
Se la batteria ha subito un forte urto, è importante smettere immediatamente di usarla. Anche 
se sembra funzionare, potrebbe essere compromessa.

4.	 Mantenere la giusta temperatura: non esporre mai le batterie a temperature estreme. Non la-
sciarle in macchina sotto il sole e non caricarle vicino a stufe o camini.

5.	 Trasporto in sicurezza utilizzando contenitori protettivi specificatamente progettati per lo scopo. 
6.	 Non tentare mai di aprire o modificare le batterie. Mai e poi mai, aprire una batteria o una 

singola cella.
7.	 Organizzare la sicurezza sul lavoro: per chi utilizza molte batterie, come spesso accade in am-

bito lavorativo, può essere utile avere un estintore specifico per batterie al litio e un armadio di 
sicurezza dove caricarle e conservarle.
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